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Adaptacja jest kluczowym pojeciem w teorii cybernetyki, oznaczajacym zdolnoéé systemu do
dynamicznego dostosowywania si¢ do zmieniajacych si¢ warunkéw Srodowiskowych. To pro-
ces, w ktorym system modyfikuje swoje zachowanie, strukture lub parametry funkcjonowania
w odpowiedzi na bodzce zewnetrzne lub wewnetrzne zmiany.

Gléwne cechy adaptacji:

Zmiennos¢ zachowania
Samosterowanie

Zdolno$¢ do uczenia sie
Reagowanie na bodzce
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Rodzaje adaptacji:

e Strukturalna: zmiana wewnetrznej budowy systemu
¢ Funkcjonalna: modyfikacja sposobu dzialania
o Parametryczna: dostosowanie wartoéci parametrow

Przyktady adaptacji w réznych systemach:

¢ Organizmy biologiczne: przystosowanie do §rodowiska

e Systemy informatyczne: algorytmy uczenia maszynowego
e Sieci neuronowe: zmiana wag polaczen

o Organizacje: dostosowanie strategii do rynku

Mechanizmy adaptacji:

e Sprzezenie zwrotne

e Samoregulacja

o Uczenie sie

e Gromadzenie i analiza informacji
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Znaczenie w cybernetyce:

Adaptacja pozwala systemom:

o Przetrwaé¢ w zmiennych warunkach
e Optymalizowaé¢ wlasne dziatanie

¢ Redukowaé niepewnosé

o Zwiekszaé efektywnosé

Przyktad modelowy

Organizacja wprowadzajaca prace zdalng podczas pandemii - klasyczny model adaptacji spo-
tecznej, gdzie nastepuje:

e Zmiana struktury komunikacji

o Przeksztalcenie narzedzi pracy

o Modyfikacja norm wspdétdziatania
o Dostosowanie strategii zarzadzania

Koncepcja adaptacji wywodzi sie z teorii systemow i jest fundamentalna dla zrozumienia zto-
zonych, dynamicznych uktadéw w naukach przyrodniczych, technicznych i spotecznych.
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