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Adaptacja jest kluczowym pojęciem w teorii cybernetyki, oznaczającym zdolność systemu do
dynamicznego dostosowywania się do zmieniających się warunków środowiskowych. To pro-
ces, w którym system modyfikuje swoje zachowanie, strukturę lub parametry funkcjonowania
w odpowiedzi na bodźce zewnętrzne lub wewnętrzne zmiany.

Główne cechy adaptacji:

1. Zmienność zachowania
2. Samosterowanie
3. Zdolność do uczenia się
4. Reagowanie na bodźce

Rodzaje adaptacji:

• Strukturalna: zmiana wewnętrznej budowy systemu
• Funkcjonalna: modyfikacja sposobu działania
• Parametryczna: dostosowanie wartości parametrów

Przykłady adaptacji w różnych systemach:

• Organizmy biologiczne: przystosowanie do środowiska
• Systemy informatyczne: algorytmy uczenia maszynowego
• Sieci neuronowe: zmiana wag połączeń
• Organizacje: dostosowanie strategii do rynku

Mechanizmy adaptacji:

• Sprzężenie zwrotne
• Samoregulacja
• Uczenie się
• Gromadzenie i analiza informacji
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Znaczenie w cybernetyce:

Adaptacja pozwala systemom:

• Przetrwać w zmiennych warunkach
• Optymalizować własne działanie
• Redukować niepewność
• Zwiększać efektywność

Przykład modelowy

Organizacja wprowadzająca pracę zdalną podczas pandemii - klasyczny model adaptacji spo-
łecznej, gdzie następuje:

• Zmiana struktury komunikacji
• Przekształcenie narzędzi pracy
• Modyfikacja norm współdziałania
• Dostosowanie strategii zarządzania

Koncepcja adaptacji wywodzi się z teorii systemów i jest fundamentalna dla zrozumienia zło-
żonych, dynamicznych układów w naukach przyrodniczych, technicznych i społecznych.
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